


112 ТК РФ в целях рационального использования работниками выходных и нерабочих 

праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом 

или нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации.  

 Выходными днями при обучении по 5-ти дневной учебной неделе в МБОУ СОШ №15 

считается суббота и воскресенье. Продолжительность учебных занятий для обучающихся – 

5-9 классов составляет 40 минут. Учебные занятия на уровне основного общего образования 

организованы в первую смену и начинаются в 8.00, во вторую смену в 13:10. 

       Выходными днями при обучении по 6-ти дневной учебной неделе в МБОУ СОШ №15 

считается воскресенье. Продолжительность учебных занятий для обучающихся – 5-9 

классов составляет 40 минут. Учебные занятия на уровне основного общего образования 

организованы в первую смену и начинаются в 8.00. 

 Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая (суммарно 

– 40 мин), в МБОУ СОШ №15 устанавливается три перемены в 1 смене и две перемены во 

второй смене – по 15 минут (суммарно 45 минут в первой смене). Расписание звонков для 

обучающихся размещается на официальном сайте МБОУ СОШ №15. 

 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

соответствует нормативным требованиям и составляет 30 минут, за исключением 

обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития.  

 Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами.  

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет не 

более 7 уроков. 

 При составлении календарного учебного графика МБОУ СОШ № 15 используется 

организация учебного года по четвертям, но отчетными учебными периодами на уровне 

среднего общего образования считается четверти. 

Календарный учебный график  

на 2026-2027 учебный год при пятидневной учебной неделе 

Основное общее образование 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 5–9-х классов: 26 мая 2027 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 5–9-е классы — 34 учебных недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

 

Продолжительность учебных четвертей 5а,б,в, 6а,б,в, 7г, 8а,б,в, 9а,б,в,г классов 

обучающихся по 5-ти дневной учебной неделе 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 39 

II четверть 02.11.2026 30.12.2026 8 42 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 53 



IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 36 

Итого в учебном году 34 170 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 170 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 

 

Продолжительность учебных четвертей 7а,7б,7в классов обучающихся 

 по 6-ти дневной учебной неделе 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2026 24.10.2026 8 47 

II четверть 02.11.2026 30.12.2026 8 50 

III четверть 11.01.2027 27.03.2027 11 64 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 43 

Итого в учебном году 34 204 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 204 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 

 

3. Продолжительность каникул 

5 а, б, в, 6а, б, в, 7г, 8а,б,в, 9а,б,в,г 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 24.10.2026 01.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Итого 126 

 

Продолжительность каникул 7а,7б,7в, 10 классы 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2026 01.11.2026 8 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 28.03.2027 04.04.2027 8 



Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Итого 124 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана с 05 апреля по 21 мая при 5 дневной учебной неделе и 22 мая 

2027 года при 6-ти дневной учебное неделе без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана. 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности  

Учебная неделя (5 дней) 
5 а, б, в, 6а, б, в, 7г, 

8а,б,в, 9а,б,в,г 

Учебная неделя (6 дней) 7а,7б,7в  

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Расписание звонков и перемен. 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:00–08:40 10 минут 

2-й 08:50–09:30 10 минут 

3-й 09:40–10:20 10 минут 

4-й 10:30–11:10 20 минут 

5-й 11:30–12:10 10 минут 

6-й 12:20–13:00 10 минут 

7-й 13:10–13:50 10 минут 

8-й  14:00-14:40 10 минут 

9-й 15:00-15:40 10 минут 

10 -й 15:50-16:30 10 минут 

11-й 16:40-17:20 10 минут 

12-й 17:30-18:10  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность С 15:45 – 

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 



Урочная при 5-ти дневной 

учебной неделе 
29 30 32 33 33 

Урочная по 6-ти дневной 

учебной неделе 
32 33 35 36 36 

 

 Промежуточная аттестация в 5-9-х классах проводится по учебным предметам учебного 

плана без прекращения образовательной деятельности в соответствии с Уставом МБОУ 

СОШ № 15, образовательной программой основного общего образования, Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ СОШ №15. Сроки проведения промежуточной 

аттестации с 05 апреля по 21/22 мая 2027 года. 

 Календарный учебный график на текущий учебный год может быть изменен или 

дополнен в случае изменения законодательства Российской Федерации.  

 В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП ООО могут 

быть внесены корректировки в течение учебного года (решением педагогического совета и 

приказом директора) с учетом изменений действующего законодательства Российской 

Федерации, в том числе, при уточнении сроков проведения государственной итоговой 

аттестации по ООП ООО в порядке, утвержденном федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики 

и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, совместно с 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по контролю и 

надзору в сфере образования (ч. 5 ст. 59 №273-ФЗ). 

 За результаты промежуточной аттестации (ПА) могут приниматься результаты ВПР 

(поэтому сроки ПА совпадают со сроками ВПР) с учетом приказа Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки от 28.04.2026 № 901 «Об утверждении состава 

участников, сроков и продолжительности проведения всероссийских проверочных работ в 

образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, а также перечня учебных предметов, по которым проводятся всероссийские 

проверочные работы в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, в 2026/2027 учебном году». 
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